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MEMORIAL DESCRITIVO DE SEGURANGCA CONTRA INCENDIO E PANICO

DATA

FORTALEZA ARACATI CLUBE, ARACATI - CE
ABRIL - 2018

MEMORIAL DESCRITIVO E JUSTIFICATIVO DE CALCULO DO PROJETO DE SEGURANGA
CONTRA INCENDIO E PANICO

DA EDIFICAGAO E AREAS DE RISCO:

Classificagado da edificagao: Clube Social

Proprietéario: Aracati Clube

Responsavel técnico: Rafael Magalhaes Da Cunha - RNP: A56291-6
Classificagdo da atividade: (F - 6) — 600 mj/m?

Risco: médio

Area total construida*: 555.49m*

Area total do terreno: 1.274,21m?

Namero de Pavimentos: 02

Altura considerada: 3.10

Altura total da edificagao: 9.10m

Namero total de unidades: 01

Descricao dos pavimentos:

Térreo como locais de instancia, alimentagéo e exposigéo, @ mezanino.

DO ENQUADRAMENTO
« SAIDA DE EMERGENCIA NT 05
« ILUMINAGAO DE EMERGENCIA - NT 09
« SINALIZAGAO DE EMERGENCIA - NBR 13434
+ EXTINTORES - NT 04
» GAS-NTO7

DA SAIDA DE EMERGENCIA

Quanto a ocupagao: F -6

Quanto a altura: Edificago de baixa altura

Quanto as caracteristicas construtivas:

Area do maior pavimento: 500.31m?

Tipo de escada: NE — Nao enclausurada

Altura do corrimao: 90cm (ambos os lados) w({‘
Numero de escadas: 01 %

C
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PROJETOS INTEGRADOS

A largura das saidas, isto é, dos acessos, escadas, descargas, é dada pela seguinte férmula:

‘~ = 'C_

Onde:

N = numero de unidades de passagem, arredondado para numero inteiro.

P = populagdo, conforme coeficiente da Tabela 4 do anexo e critérios das segoes 4.3 e 4.4.1.1.
C = capacidade da unidade de passagem conforme Tabela 4 do anexo.

Calculo da Populagao

2 pessoas por cada 1m?

populagéo= 555,49 /2 = 277.49 = 278 pessoas

C=100

N=278/100

N=278

N= 2 78 unidades de passagens = x 0.55 => 1.53m (valor necessario)

Dimensdes existentes= 11.00m de abertura na parte da frente e 8.50m de abertura atras. (a
edificagdo em questdo & de ordem publica e nao faz uso de portas. Ficara sempre aberto a
populagéo )

DA SINALIZAGAO DE EMERGENCIA
Sera implantada placas fotoluminocentes sinalizando todos os equipamentos de protecéo e
combate a incéndio, bem como nas rotas de fuga e saidas de emergéncias.

Dimensdes das placas: 15x30cm

Simbolo retanguiar

Exempio 1 Fundo. verge Indica¢ 30 da saida ce
: emergéncia, utiizada
’ Mensagem SAIDA & ou
. . como complementacac
L SAIDA E“ by 4| 5aica de emergéncia pictograma e ou $&ta do pictogr:m .
?gﬁl“'ma" fotoluminescente {seta
Exemplo 2 uminescente, com ol Imagem, ou ambos)

altura de letra sempre
> 50 mm

SAIDA L§

/

o ¢

(/.

R P Marmasto 1026 | Morekes
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Cédigo Simbolo Significado ~ Forma e Aplicagdo
ndicagdo do sentido
(esquerda ou direita) de
uma saida de
emergéncia,
12 especiaimente para ser
fixado em colunas
Dimensdes minimas
L=15H
‘ indicagdo do sentido
Simbolo. retangular {esquerda ou direita) de
. Fundo: verde Uma saiia oe
13 Saida de emergéncia emergéncia
Pictograma »
tmoﬁ:unescen'.e Dimensbes minimas.
L=20H
Indicagdo de uma saida
de emergéncia a ser
14 afixada acima da porta
para indicar o seu
acesso
Cédigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicagdc
ecine i Simbolo: retangul
im retangular .
"y o Indicagdo da saida de
‘ ‘1\ l“ i Fundo: verde emergéncia, utiizada
b : - e como complementagdo
18 Saida de emergéncia Mensagem “SAIDA o pickopras
'0':9'”";':95;9“'9 com fotcluminescente (seta
altura de letra sempre ou imagem, ou ambos)
=50 mm
Simbolo’ quadraco
Fundo vermalha
Pictograma indicagdo de localuzagao dos extintores
ES Extintor de incdndio
ololymingscente de ncénao

DA ILUMINAGAO DE EMERGENCIA
- As luminarias deverao ser hermeéticas;
- A luminaria de emergéncia devera garantir nivel de iluminagao a nivel do piso da ordem de:

W

L

Al e Mawaeto 1025 | Mesckss
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5 Lux, em local com desnivel, tais como: escaaééf"pbrtas com altura inferior a 2,10m,
passagens com obstaculos;
5 Lux, em locais planos, tais como: corredores, halls, locais de reflgios
- A fiagéo a ser utilizada na saida da iluminaria de emergéncia deve ser com revestimento plastico
anti-chamas com malha minima de 2.5mm;
- Caixa de PVC rigido de 2 x 4 para conexao com a fonte de alimentag&o do bloco auténomo
(tomada da rede elétrica);
. As tomadas de rede elétrica devem localizar-se o mais proximo possivel dos blocos;
- A fiaglo exposta da alimentagéo do bloco deve ser protegida por eletroduto ou canaleta de PVC
rigido;
- O material utilizado para a fabricagdo da luminaria deve ser do tipo que impega propagagao
de chama e que sua combustao provoque 0 minimo de emanagéo de gases toxicos;
- Os pontos de luz ndo devem causar ofuscamento, seja diretamente ou iluminag&o indireta;
- A comutagao da fonte deve ser automatica com automacgao minima de 4 horas, sendo o estado
de vigilia para o estado de funcionamento dos sistemas menor ou igual a 5 segundos.
- O fluxo luminoso do ponto de luz, deve ser no minimo igual a 30 lumens.
- O tipo de lampada podera ser fluorescente/Led.
- Detalhes observar projeto em anexo.

BATERWA
DURAGAD: 4 HORAS

LUMINARIA BLOCO AUTONOMO
COM BATERIA INCORPORADA

DOS APARELHOS EXTINTORES:

Risco da edificagdo: baixo

Altura de instalagao do extintor (metros): 1,60m
DISTRIBUIGAO DOS APARELHOS EXTINTORES

. @

”~
Aa e Masusto 1026 | Moweles
Fortodess CE | 8 60175070
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TIPO E CAPACIDADE EXTINTORA
LOCALIZAGAO CO2 -05BC PQS - 20BC AP - 2A Po6 ABC - 2A 20BC
TERREO - B - 07
MEZANINO 01
TOTAL 0 0 0 08
- Detalhes observar projeto em anexo.
- Ver detalhe da pintura do piso em projeto
5. PARAFUSO 3/16"
f C/ BUCHA
PISO PRONTO
VISTA FRONTAL VIS‘I; LA‘IE;AL *
i BRI SEM ESCALA
DETALHE FIXAG AO EXTINTORES
SEM ESCALA
DA CENTRAL DE GAS:

Tipo: Individual (Unico consumidor)

Capacidade: 2 P-13 (1 central individual p/ cozinha)

Tubulagao: cobre Classe "A" =22mm ~ 15mm

Um tubo cobre 22mm, classe "A", sairad da central situada no térreo, para atender a cozinha,
ramificando em tubos de 15mm.

=LA

Assinaturd
afael Magalhdes Da Cunha - RNP: A56291-6

W, &
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PROJETO ELETRICC
MEMORIAL DESCRITIVO E DE CALCULO COZINHA
INDUSTRIAL ARACATI CLUBE

FINALIDADE: Este projeto tem por objetivo mostrar a carga instalada, o calculo de
demanda, para o dimensionamento dos condutores, do  dispositivo de protegdo ¢
seccionamento para o suprimento de energia elétrica do cliente; que funciona como clube

social.

JUSTIFICATIVA: O dimensionamento serd feito respeitando as normas Brasileiras,

sendo levado em consideragdo, a capacidade de corrente e a queda de tenso.

. CARGA TOTAL INSTALADA: 9.850 W

ro

DEMANDA

Foi considerado uma demanda de 100% para célculo da Corrente de Projeto,

portanto:
CARGA INSTALADA =9.850 v/a
ILUMINACAO =250 v/a = 100%
TOMADAS DE USO GERAL =9.600 w x 50% = 4.800w

CARGA TOTAL DEMANDADA 5.050v/a

D = 5.050 /380/1.73 = 7.69 Considerando um Fator de Poténcia de 0,92 temos |
=7.69/0,92 = 8.35A.

3. DIMENSIONAMENTO DA ENTRADA:
O cabeamento sera uma rede trifasica de 3n6(6)Témm? atendendo perfeitamente as

necessidades da edificagiio. com protegio trifasica de 32 Amperes.

4. PROTECAO SECUNDARIA:
A protegdo, serd feita por Disjuntor Tripolar e Dispositivo Diferencial(DR) 3xFases e
Neutro, com as seguintes caracteristicas:

In Un Un(isol.) Frequéncia Cap.de ruptura
32A 380V 1000V 60Hz 10Ka 0
-
oL
QQJ s Frel Mormaseto 1026 | Meschos
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e Dispositivo Diferencial(DR)

In Un Un(isol.) Frequéncia Cap.de ruptura
40A 380V 1000V 60Hz 10Ka

N

5. CONDUTORES DE B.T.
Para as trés fases condutor: 6 mm2 com isolamento 1000V.

Para o neutro condutor: 6 mm2 com isolamento 1000 V.

Para o aterramento: 6 mm2 com isolamento 750 V.

6. ESPECIFICACAO DE MATERIAIS

Além do que consta no desenho de projeto, a execuc&o das instalagdes eléetricas
devera obedecer as seguintes especificagbes gerais:
Obs.: Todos os equipamentos devem possuir, certificados emitidos por laboratérios
oficiais credenciados pelo INMETRO (LABEX DO CEPEL, IEE DA USP, UCIEE), providos
com marcagao correspondente para Grupo e Classe de Temperatura.

6.1 — Dutos
Caracteristicas Descrigio
Descrigdo Eletroduto de PVC
Utilizagdo Passagem de cabos elétricos em instalagdo Aparente Sobre o forro
Requisitos Técnicos |  Descrisio
Material PVC
Taxa de ocupagdo Circuitos elétricos conforme norma da ABNT, NBR-5410
Caracteristicas Descrigio
Descrigdo Eletrocalha Metalica
Utilizagdo Passagem de cabos elétricos em instalagdo Aparente Sobre o forro
Requisitos Técnicos Descrigio
Material Chapa Metalica
Taxa de ocupagdo Circuitos elétricos conforme norma da ABNT, NBR-5410
6.2 — Condutores
Caracteristicas Descrigiio
Descricho DUPLO ISOLAMENTO PARA 1000V TIPO AFUMEX DA
PIRELLI OU AFITOX DA FICAP

C %

i
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Caracteristicas Descrigio
Utilizagdo Alimentagdo de circuitos embutidos em eletrodutos
Requisitos Técnicos |  Deserico
Material Fios de cobre nu, témpera mole com encordoamento: classe 5
Bitola Conforme projeto

Duas camadas de composto termoplastico de PVC flexivel sem
Isolamento

chumbo anti-chama

Codificagdo de cores

Fases — vermelha; neutro — azul claro e terra — verde

Todas as ligagdes se dardo através de terminais de pressao
apropriados - olhal, garfo ¢/ou agulha — e devidamente estanhados.

Observagdes Emendas s6 serdo permitidas nas derivagdes, no interior das caixas
quando deverdo ser soldadas ¢ isoladas por fita auto-fusdo

Referéncia Cabo Flex

Fabricantes Pirelli

6.3 — Lumindarias comerciais

Caracteristicas Descri¢io
Desericiio suminéria de alto rendimento lampadas ELETRONICA, instalagdo
¢ sobrepor

Utilizagdo Para a iluminagdo interna, conforme indicag@o em projeto

Requisitos Técnicos |  Descricio
Corpo em chapa metalica com pintura eletrostatica em po poliéster

Material epoxi, refletor em aluminio anodizado de alta pureza e refletancia,
com vidro.

Fabricante Lumicenter,

6.4 — Lampadas

Caracteristicas Descri¢io

Descrigdo Lampada PL, poténcia indicada em legenda (220V)

Utilizagdo Para a iluminago interna, conforme indicagdo em projeto

Requisitos Técnicos |  Descrisio

Temperatura de cor | Lumens indicado em legenda

Fabricante Indicado em legenda,

6.5 — Quadros de distribuigio

l Caracteristicas

| Descricio

K&N”V L A
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Caracteristicas Descri¢iio
Descrigio Quadro de distribui¢io Metalico, instalagdo de embutir
Para acomodagao dos dispositivos de protegdo (disjuntores e dr) dos
Utilizagdo circuitos de iluminagdo e tomadas e para quadros de forga C/
Barramento

6.6 — Conduletes

Caracteristicas Descrigio
Descrigdo Condulete rosqueavel, metalico
Utilizagdo Distribuigdo dos circuitos de iluminagdo e tomadas
Requisitos Técnicos |  Desericio
Bitola Ver projeto
Material Liga ‘de alumir}io silicio de alta resisténcia mecanica e a corrosdo, acabamento em
€pox1 na cor cinza
Fabricante Wetzel
6.7 — Tomadas
Caracteristicas Descrigiio
Descrigdo Tomadas universais 2P+T da linha pial plus
Utilizagdo Computadores e uso geral
Requisitos Técnicos | Descrico
Material Material Termoplastico
Fabricante Pial legrand

6.8 — Disjuntores

Caracteristicas Descri¢io

Descrigdo Disjuntor termomagnético monopolar.

Utilizagdo Para protegio dos circuitos de iluminagdo e tomadas.
Requisitos Técnicos Descriciio

Tipo de caixa Moldada.

'rl;;llsit:;)anommal 440V

Capacidade de ruptura |5 kA em 220 V

Fabricantes Siemens

o

Fua el Masoeto 1026 | Moxaes
Fotsesn - CE | B 60175070
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6.9 — Fitas Isolantes

Caracteristicas Descrigiio

Descrigdo Fita isolante baixa tensdo.

Utilizagdo Para isolamento de emendas em cabos elétricos.
Requisitos Técnicos | Descricho

Material Produto de PVC auto-extinguivel

Fabricantes 3M ou Pirelli

A

hm»/ " ASSINA
AEL MAGALHAES DA HA RNP: A56291-6

.
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MEMORIAL DESCRITIVO E DE CALCULO DO ARACATI
CLUBE

FINALIDADE: Este projeto tem por objetivo mostrar a carga instalada, o calculo de
demanda, para o dimensionamento dos condutores, do dispositivo de protegdo ¢
seccionamento para o suprimento de energia elétrica do cliente; que funciona como clube

social.

JUSTIFICATIVA: O dimensionamento serd feito respeitando as normas Brasileiras,

sendo levado em consideragdio, a capacidade de corrente ¢ a queda de tensdo.

. CARGA TOTAL INSTALADA: 15310 W

2. DEMANDA

Foi considerado uma demanda de 100% para céalculo da Corrente de Projeto,

portanto:
CARGA INSTALADA =15.310v/a
ILUMINACAO =3.610 via=100%

Il

TOMADAS DE USO GERAL 7.600 w x 50% = 3.800w
TOMADAS DE USO ESPECIFICO =3.300 w x 75% = 2.475w
CARGA TOTAL DEMANDADA = 0.885v/a

D = 9.885 /380/1.73 = 15.04 Considerando um Fator de Poténcia de 0,92 temos
1=15.04/0,92= 16.34A.

3. DIMENSIONAMENTO DA ENTRADA:
O cabeamento serd uma rede trifisica de 3n6(6)T6émm? atendendo perfeitamente as

necessidades da edificagdio, com protegio trifisica de 32 Amperes.

4. PROTECAO SECUNDARIA:
A protegiio, serd feita por Disjuntor Tripolar e Dispositivo Diferencial(DR) 3xFases e
Neutro, com as seguintes caracteristicas:
In Un Un(isol.) Frequéncia Cap.de ruptura %

C - :
RJ
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1000V 10Ka

e Dispositivo Diferencial(DR)

32A 380V
In Un
40A 380V

Cap.de ruptura
10Ka

Frequéncia
60Hz

Un(isol.)
1000V

5. CONDUTORES DE B.T.
Para as trés fases condutor: 6 mm2 com isolamento 1000V.

Para o neutro condutor: 6 mm2 com isolamento 1000 V.

Para o aterramento: 6 mm2 com isolamento 750 V.

6. ESPECIFICACAO DE MATERIAIS

Além do que consta no desenho de projeto, a execugado das instalagdes elétricas
devera obedecer as seguintes especificagbes gerais:
Obs.. Todos os equipamentos devem possuir, certificados emitidos por laboratérios
oficiais credenciados pelo INMETRO (LABEX DO CEPEL, |IEE DA USP, UCIEE), providos
com marcagao correspondente para Grupo e Classe de Temperatura.

6.1 — Dutos
Caracteristicas Descrigio
Descrigdo Eletroduto de PVC
Utilizagdo Passagem de cabos elétricos em instalagdo Aparente Sobre o forro
Requisitos Técnicos |  Deserigdo
Material PVC

Taxa de ocupagio

Circuitos elétricos conforme norma da ABNT, NBR-5410

Caracteristicas Descrigio

Descrigdo Eletrocalha Metalica

Utilizagdo Passagem de cabos elétricos em instalagdo Aparente Sobre o forro
Requisitos Técnicos Descrigiio

Material Chapa Metalica

Taxa de ocupagio

Circuitos elétricos conforme norma da ABNT, NBR-5410

6.2 — Condutores

Caracteristicas

Descrig¢iio

Descrigio

DUPLO ISOLAMENTO PARA 1000V TIPO AFUMEX DA
PIRELLI OU AFITOX DA FICAP

QJN
M ua e Marsusto 1026 | Metreles
Fortoksn CE | P 60175070
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Caracteristicas Descrigio
Utilizagio Alimentagdo de circuitos embutidos em eletrodutos
Requisitos Técnicos Descri¢do
Material Fios de cobre nu, témpera mole com encordoamento: classe 5
Bitola Conforme projeto

Duas camadas de composto termoplastico de PVC flexivel sem
Isolamento

chumbo anti-chama

Codificagdo de cores

Fases — vermelha: neutro — azul claro e terra — verde

Observagdes

Todas as ligagdes se dardlo através de terminais de pressdo
apropriados - olhal, garfo ¢/ou agulha — e devidamente estanhados.
Emendas s6 serdo permitidas nas derivagdes, no interior das caixas
quando deverdo ser soldadas e isoladas por fita auto-fusdo

Referéncia

Cabo Flex

Fabricantes

Pirelli

6.3 — Luminarias comerciais

Caracteristicas Descri¢io
Descri Lumindria de alto rendimento limpadas ELETRONICA, instalagao
g de sobrepor
po
Utilizagdo Para a iluminagdo interna, conforme indicagdo em projeto
Requisitos Técnicos |  Descrisdo
Corpo em chapa metalica com pintura eletrostatica em po poliéster
Material epoxi, refletor em aluminio anodizado de alta pureza ¢ refletancia,
com vidro.
Fabricante Lumicenter,
6.4 — Lampadas
Caracteristicas Descrigio
Descrigdo Lampada PL, poténcia indicada em legenda (220V)
Utilizagio Para a iluminagio interna, conforme indicagdo em projeto
Requisitos Técnicos |  Descricio
Temperatura de cor | Lumens indicado em legenda
Fabricante Indicado em legenda,

6.5 — Quadros de distribuigio

 Caracteristicas | Descrigio
oo, | CE | G 017507

CNPJ: 01.958.201/0001-69
55 B85 3248 6579 | 155 85 021 7248

WWW. Limpraumanguitetura, com



,’ -

/
AN
o %/ (;3 UMmPRRAUM
“ua ﬂ[ PROJETOS INTEGRADOS
Caracteristicas Descricio N
Descrigdo Quadro de distribuigdo Metélico, instalagdo de embutir
Para acomodagdo dos dispositivos de protegdo (disjuntores ¢ dr) dos

Utilizagdo circuitos de iluminagdo e tomadas e para quadros de forga C/

Barramento

6.6 — Conduletes

Caracteristicas Descrigiio
Descriglo Condulete rosqueavel, metalico
Utilizagdo Distribui¢do dos circuitos de iluminagdo e tomadas
Requisitos Técnicos |  Descrisio
Bitola Ver projeto
Material Liga _de alumipio silicio de alta resisténcia mecdnica e a corrosiio, acabamento em
epoxi na cor cinza
Fabricante Wetzel
6.7 — Tomadas
Caracteristicas Descrigiio
Descrigdo Tomadas universais 2P+T da linha pial plus
Utilizagdo Computadores e uso geral
Requisitos Técnicos Descriciio
Material Material Termoplastico
Fabricante Pial legrand
6.8 — Disjuntores
Caracteristicas Descri¢do
Descrigdo Disjuntor termomagnético monopolar.
Utilizagio Para protegdo dos circuitos de iluminagdo e tomadas.
Requisitos Técnicos Descrigiio
Tipo de caixa Moldada.
i:r:i(q)anominal 440V
Capacidade de ruptura |5 kA em 220 V
Fabricantes Siemens

VR

e Ao Masusro 1026 | Merekes

Fortodezs -

CNP):
+55 85

WWwW

CE | B8 6017500
01.958.201/0001-69
3248 6579 | +55 85 021 7248
m

uMmpraumarguitetura.co



6.9 - Fitas Isolantes

UmPRRAUM

PROJETOS INTEGRADOS

Descrigdo Fita isolante baixa tensdo.
Utilizagdo Para isolamento de emendas em cabos elétricos.

R eq uisitos Técnicos Descrigiio

Material

Produto de PVC auto-extinguivel

Fabricantes

3M ou Pirelli

P
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MEMORIAL DESCRITIVO E JUSTIFICATIV%D_PKOJETO HIDROSSANITARIO

1.0 - GENERALIDADES
O presente memorial se refere ao projeto hidro-sanitario do Aracati Clube — Aracati - CE.

2.0 - JUSTIFICATIVA DA SOLUCAO ADOTADA

A — A edificagdo em questdo possui um sistema coletor de esgoto que sera o destino
final do esgoto.

3.0 - ELEMENTOS PARA O PROJETO

Area de instancia publica (praga), com 2 (quatro) lavabos com um sanitario, uma
ducha manual e um lavatério, 1 (um) lavabo pne com um sanitario, uma ducha manual e
um lavatério, 02 (dois) banheiros de funcionario, com um sanitario, uma ducha manual e
um lavatério e 02 (dois) banheiros publicos, um com um sanitario, uma ducha manual,
dois mictérios e dois lavatérios e outro com dois sanitarios, duas duchas manuais e dois
lavatérios e uma cozinha com 08 (oito) pias e 02 (dois) lavatorios.

3.1- CONSUMO DIARIO:
Estima-se o uso diario de 3.000 litros por dia.

4.0 - ALIMENTACAO DE AGUA FRIA

Sera feita através de uma ligagdo a rede de abastecimento de agua, cuja pressao
dinamica da rede permite o escoamento da agua diretamente ao reservatorio da igreja.

AF PADRAO
1 LAV = 1PIA = 1SAN - 1 DUCHA - 5P = 0,9 - @ = 25mm - (25mm cedido pela
cagece)

5.0 - ENCAMINHAMENTO DE ESGOTO

Foi observado principalmente o item 4.1.4 da NBR-8160 da ABNT.

REDE DE ESGOTO

14 LAV-9PIA-8SAN-8DUCHA=YUD___ @100mm __ 2%

O dimensionamento foi feito de acordo com as tabelas 1,2,3 da referida norma, e
cujo destino final de esgoto, sera a rede de esgoto do SANEAR.

. Assinatué/ﬁ
RAFAEL MAGALHAES DA CUNHA RNP: A56291-6
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